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                 Presidio Ospedaliero “Madonna delle Grazie” Matera 

              Opuscolo Informativo per pazienti e familiari  
Ambulatorio Centro Trapianti – Ambulatorio Nefrologia – 

Ambulatorio Malattie renali - Matera 
 

Gentile Signora, Gentile Signore, 

questo Opuscolo Informativo che Le diamo è una Guida che Le 

sarà d’aiuto per orientarsi e conoscere i nostri ambulatori  

presso cui si reca per la cura della Sua malattia. 

Crediamo che oggi i Pazienti abbiano diritto alla miglior 

Qualità di Vita possibile e noi operatori ci impegniamo a 

fornirle la migliore assistenza. 

 

L'Équipe è composta da personale Medico, Infermieristico 
e di Supporto. 
 

� DIRETTORE: Dr Giovanni Santarsia 

� RESPONSABILE AMBULATORIO 

NEFROLOGIA: Dr Salvatore Mostacci 

� RESPONSABILE AMBULATORIO TRAPIANTI: 

Dr Angelo Saracino 

� RESPONSABILE AMBULATORIO ECOGRAFIA: 

Dr Clelia Procida 

� IDF COORDINATORE INFERMIERISTICO: 

Brunella Barbaro 

� IDF AREA DIPARTIMENTO MEDICO: Dssa 

Serafina Guancialino 

 

Medici nefrologi di riferimento: 

� Dssa Clelia Procida  

� Dssa Desire Madio 

� Dssa Paola Suavo-Bulzis 

� Dr Andrea Sabato 

� Dr Angelo Saracino 

 

Dott. Infermieri: 
� Maria Rosa Schiavone 

� Donatella Forte 

 

Oss: 
� Carmen Staffieri 

     

 

 

 

 

                                  

 

La struttura si occupa dei pazienti affetti da malattie renali 

acute e croniche con funzione renale compromessa o ancora 

conservata (ma con segni di danno renale). Molte malattie 

renali sono completamente curabili, altre possono essere 

“stabilizzate” sia pure con gradi diversi di compromissione 

funzionale, ma altrettante evolvono verso “l’insufficienza 

renale terminale” (espressione comunemente usata in ambito 

nefrologico, che ha il solo significato di “stadio della malattia 

che comporta la perdita quasi totale della funzione renale”). 

Mission preminente della struttura è quindi la cura delle 

malattie renali e dell’insufficienza renale cronica con terapia 

medica, dialisi e trapianto di rene. 

 

 

 

 

� Ambulatorio  Nefrologia 
L’obiettivo dell’ambulatorio nefrologico è quello di prendere in 

carico, curare ed assistere le persone con patologie renali 

sostenendole sotto il profilo clinico, sociale e psicologico in 

una struttura dedicata con personale esperto e motivato. 

Molteplici studi hanno dimostrato che l’adeguata preparazione 

ed educazione del paziente, la scelta consapevole del 

trattamento più appropriato (dialisi peritoneale, emodialisi, 

trapianto), la preparazione precoce al trattamento 

(confezionamento di fistola artero – venosa, impianto di 

catetere peritoneale) e l'attenzione agli aspetti sociali e 

psicologici ottimizzano i risultati in termini di salute e 

migliorano la qualità della vita.  

Afferiscono all’ambulatorio  nefrologico sia “nuovi” utenti per 

la “prima visita” che utenti già presi in carico 

ambulatorialmente in quanto riconosciuti affetti da patologie 

renali croniche. L'attività prevede uno stretto monitoraggio dei 

pazienti in uremia pre-terminale attraverso visite mediche e 

controlli ematici a frequenza variabile in base alle necessità 

cliniche ed alla gravità della malattia. 

Si eseguono dunque prelievi ematici, visita nefrologica e si 

visionano esami strumentali in possesso del paziente 

 

� Ambulatorio  Terapie infusionali 
All’interno dell’ambulatorio vengono trattati i pazienti affetti 

dal malattie rare come la Malattia di Fabry che è una 

condizione genetica ereditaria. Può interessare sia i maschi che 

le femmine e causare complicanze di natura renale, cardiaca, 

vascolare e neurologica, compromettendo la qualità della vita 

di chi la manifesta. Fortunatamente, una diagnosi precoce, 

insieme allʼadozione di una terapia adeguata, rappresenta un 

aiuto concreto per gestire al meglio la Malattia di Fabry e i 

suoi sintomi. 

La gravità della Malattia di Fabry è molto variabile nei diversi 

soggetti: si va dalle forme asintomatiche, a quelle lievi, alla 

forma classica, nell’ambito della quale il caso peggiore è 

definito dalla completa assenza di attività della alfa-

galattosidasi A. 

La terapia di sostituzione enzimatica si effettua  generalmente 

ogni 14 giorni presso i nostri ambulatori 

Presso i nostri ambulatori sono garantite le infusioni di farinject 

dopo controlli ematici 

 

� Ambulatorio Trapiantati 
Accedono a questo ambulatorio le persone  già sottoposte a 

trapianto renale. Nell’ambulatorio  trapianti vengono effettuate 

le visite mediche per la valutazione dello stato generale del 

paziente ed i controlli ematici ed urinari per il monitoraggio 

della funzionalità renale, compresi i controlli della terapia 

immunosoppressiva. Periodicamente, o in presenza di sintomi 

che lo richiedono, vengono prescritti esami strumentali 

specifici e/o visite specialistiche; la programmazione degli 

accessi viene effettuata dal personale infermieristico dedicato 

all'ambulatorio 

 

� Ambulatorio ecografie 
Si eseguono  Ecografie renali che hanno come scopo quello di 

approfondire la valutazione delle stato dei reni. L’ecografia 

fornisce informazioni riguardo la sede, la forma e l'eventuale 

presenza di calcoli, cisti o altre anomalie. Nell’ambulatorio 

viene eseguito anche l'eco-colordoppler renale che valuta la 

circolazione sanguigna intra-renale. 

 

� Ambulatorio lista di attesa e pre-emptive 
Accedono a questo ambulatorio le persone che vogliono 

sottoporsi a trapianto renale. Per l'inserimento in lista d’attesa 

si sottopongono gli assistiti a tutti gli accertamenti previsti. 

Quando possibile, vengono individuate e risolte le eventuali 

controindicazioni. Vengono eseguiti esami ematici di controllo 

a scadenza trimestrale  

 

 

                                                                        

E’ possibile accedere ai nostri ambulatori da 0° Piano – Corpo 

B dalle ore 7 del lunedì alle ore 14 del venerdì o è possibile 

contattarci telefonicamente ai numeri 

� 0835/253839 centro trapianti 

� 0835/253135 ambulatorio nefrologia 

Modalità di accesso 

Attività ambulatoriali 

Mission 

 


